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Le salite del VCOD

entiquattro timbri su un
cartellino verde. Dietro i
timbri ¢i sono altrettante
salite in bicicletta, molte migliaia

delle “Salite del VCO” & geniale,
nata dallesperienza pionieristica
dei “Brevetti Ossolani”: un tesse-
rino con 24 timbri, si timbra in

A Campello

di metri di dislivello, qualche cen-
tinaio di chilometri con le ruote
all'insv. Dietro c'& soprattutto la
bellezza della nostra terra, la ma-
estosita delle montagne, il verde

All'alpe Pala

intenso dei boschi, la dolcezza
e l'armonia dei laghi. La fatica &
tanta: il Mottarone sembra ogni
anno cento metri piv Iungo, all'al-
pe Soi o a Quaggioni fi sembra di
ribaltarti, la salita della Segletta fi
fa pentire dei tuoi peccati. Lidea

un locale pubblico (bar, albergo,
ristorante, agriturismo] in cima
ad una salita. |l tesserino costa
25 €. All'inizio e fine ti danno un
gadget. Parte del ricavato va in
solidarietd. | cicloamatori che tim-
brano sono oltre 500 ogni anno,
parecchi vengono da fuori pro-
vincia. Tutti, al timbro, consumano
qualcosa. Molti conoscono luoghi
nuovi e poi tornano a pranzo con
la famiglia.

Ci sono luoghi bellissimi e fuo-
ri mano (alpe Soi, alpe Fraccia,
SantAgata) che rimarrebbero
sconosciuti ai pit senza la scusa
del timbro. Cosi il timbro diventa
occasione di economia e promo-
zione del territorio. Tanto i cicloa-
matori pedalano lo stesso.

Perché timbrano cosi in tan-
ti ogni anno? Per l'orgoglio tutto
inutile (ma sano e bello) di dire

«E’ andata, anche questanno ce
I'ho fattal» e perché dopo l'ultima
salita non ti fa piv paura niente,
neanche le mitiche scalate di Giro
e Tour.

Quest'anno ho timbrato sempre
con la divisa sportiva dellAVIS.
E' stata un‘occasione per parlare
con i fanti ciclisti incontrati di do-
nazione del sangue.

Con me ha peddlato il Gianni
Quadrio del GSH Sempione 82
(uno degli sponsor dello sport
dei diversamente abili & la nostra
AVIS) che si & impegnato a tim-
brare le salite in un‘abbinata AVIS
— Sempione 82. E’ un pedalare in
famiglia: allegria e buoni valori.

Il mitico “Gianin” ha pedalato
sulle salite del VCO con la ma-
glia del Sempione 82 e il logo
dellAVIS. Abbiamo parlato spes-
so di volontariato e buone asso-
ciazioni. Al timbro di Graniga
incontro due signori tedeschi in
vacanza a Locarno (sono venuti a
Domo in Vigezzina e in Bognan-
co in mtb). Ammiccano con am-
mirazione alla mia divisa.

Quando spiego loro che I'AVIS
non & una fabbrica di caffettiere,
ma un‘associazione di donatori di
sangue, la signora si apre in un
largo sorriso: “Ja, gut!”

Paolo Crosa lenz
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