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Il primo campionato provinciale di sci
dell’Avis VCO, organizzato con la
collaborazione dello Sci Club Verbania, ha
avuto luogo sulle nevi del Lusentino nella
mattinata di domenica scorsa 19 marzo. La
gara, un’unica manche di slalom gigante,
si @ svolta sulla classica pista della Lavancale,
perfettamente preparata dal Centro
Agonistico Domobianca. Erano presenti,
oltre i presidenti delle quattro sezioni,
Omegna, Stresa, Verbania e Domo, anche
il presidente provinciale Marco Maierna ed
il consigliere nazionale Tiziana Tacchini.
Tutto & andato per il meglio; unico neo il
cielo grigio e qualche folata di nebbia, che
ogni tanto scendeva sul percorso.
Pit che la competizione agonistica c'é stata
tanta voglia di divertirsi e di passare una
giornata in allegria e, allo stesso tempo,
rinsaldare |'amicizia fra i tanti donatori della
provincia. Questa atmosfera si & tradofta in
realtd dopo la gara, quando a Foppiano
sono stati degustati prodotti nostrani, vino,
dolci e miele offerti dalla Scuola di
Formazione Panificatori e Pasticceri,
dall'apicoltore Paolo Mottini e dagli Antichi
Vigneti Cantalupo. Era presente anche una
rappresentanza del Gruppo Folcloristico le
Arsciol (le Formiche Rosse) di Vagna, i cui
eleganti e colorati costumi spiccavano sul
bianco della neve.

Nel pomeriggio la premiazione nella
categoria fino a 36 anni si & imposto
Gianfranco Piroia seguito da Luca Ramoni
e Renato Ferrari. Nei master primo a tagliare
il traguardo col miglior tempo assoluto
(50.26") e quindi campione provinciale, il
domese Vittorio Allegranza. Dopo di lui
Massimo Sormani e Luca Ponca. In campo
femminile si & imposta Stefania Cristina di
Verbania.

Ai primi tre classificati di ogni categoria &

stata consegnata la classica coppa e un
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ricordo a tutti i partecipanti.

stazione sara certamente

ripetuta negli anni a venire.

Come per gli anni passati la Est Monte
Rosa, associazione che riunisce gli
oltre diecimila soci delle 17 sezioni
del Cai delle province di Novara e
del VCO, ha dato alle stampe il libretto
con le escursioni programmate per il
2006. La pubblicazione ricalca
I'impostazione degli anni precedenti,
e ha in copertina il castello di Vogogna,
come giusto riconoscimento al comune
che spesso ospita serate e manifestazioni
dedicate alla montagna. Temi prioritari
di quest’anno le fortificazioni del VCO
e della Provincia di Novara, cui sono
dedicate 15 escursioni, poi la festa dei
rifugi e I'inaugurazione dei nuowi itinerari.
I fascicoletto & una miniera d'informazioni
per chi ama camminare. Vi sono elencate
circa trecento passeggiate ed escursioni,
con i relativi tempi di percorrenza, il dislivello,
la difficoltd e naturalmente la data
d'effettuazione e la sezione organizzatrice.
E’ un'importante raccolta delle pit belle gite
sul nostro territorio, dotato di tantissimi
splendidi luoghi, molti dei quali poco
conosciuti, che vale la pena di raggiungere
e visitare.

Un programma, ricco d'appuntamenti, che
non mancheré di entusiasmare quanti hanno
voglia di conoscere localitd piene di fascino,
dove 'architettura spontanea delle baite con
i muri a secco lascia stupiti per la perizia
costruttiva dei nostri vecchi. Nello stesso tempo
ci fa capire la fatica e la vita tribolata che
in questi luoghi si svolgeva.

Quasi tutte le sezioni hanno previsto escursioni
“fuori zona”, normalmente di pib giorni, di
grande interesse alpinistico (sono necessari
ramponi, piccozza e atirezzatura d'alta quotal)
o paesaggistico. Solo per citarne alcune il
trekking all'isola del Giglio, la gita all’Elba,
i Monti dell'Uccelling, il Mont Blanc du Tacul,
I'Adamello, il Piz Paly, il Gran Paradiso.
Oltre alle escursioni dei “grandi”, sono
elencate anche quelle dedicate all'alpinismo
giovanile. Per i ragazzi sono state organizzate
una serie di gite “mirate”, in modo che possano
gradualmente avvicinarsi alla montagna in
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sicurezza, accompagnati
da istruttori esperti, capirne le attrattive e
scoprirne le eventuali insidie.
All'alpinismo giovanile & stata dedicata anche
una apposita giornata intersezionale che
avra luogo il due luglio al Mottarone.
Per gli appassionati delle pelli di foca, alcune
sezioni hanno programmato appositi itinerari
di sci alpinismo; sono anche in incremento
le gite con le “ciaspole”, le racchette da neve
che stanno conquistando molti appassionati;
la sezione di Borgomanero ne ha previste
una mezza dozzina.
Altre informazioni della pubblicazione, che
& abbellita da una serie di fotografie di vari
rifugi del VCO, sono i nomi delle guide alpine
e di quelle emerite, delle guide escursionisfiche
ambientali, I'elenco dei rifugi con la data
delle rispettive feste.
Il libretto delle escursioni 2006 & in
distribuzione gratuita presso i vari negozi
sponsor dell’iniziativa, le pro loco e
naturalmente le diciassette sezioni Cai dell'Est

Monte Rosa.
Carlo Pasquali
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