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Nel corse dell'Assemblea annuale dei
soci Avis svoltasi nel 2004 a Pesaro, il
motta per tutti era "ALMENO DUE
DONAZIONI LANNO". In tante sezioni
si ta falica a raggiungere questa
proporzione ottimale di due donazioni
I'anno per ogni donatore.
In occasione del 50" della
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nostra sezione ho cercato di
dimostrare quanto lulto possa
dipendere dall’organiz-

DUE DO NAZION

L'ANNO: NON

purtroppo ad una percentuale di scarto
delle unité che ha avuto il suo picco
nazionale nel 1996 al 5.6% e a livello
piemoniese nel 2001 al 6.8%. A livello
nazionale il trend & sicuramente migliore

con una percentuale di scario che nel

unita’ ELIMINATE
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essere ulilizzate.

Come si e arrivali a quest risultati? Negli
anni il $.1.7. di Domodessola ha adoftato
I'oftica di reperire direttamente i donatori
in base alle esigenze che si vengono a
creare all'interno dell'ospedale ed in
base a quanto i 5.1.T, piemontesi
ed extro-piemontesi in difficolta
tichiedono. Giarnalmente viene
fatto un piano di prelievi per i due
giorni successivi, ed i donalori

zazione e dolle buona
volontéa non solo della sezione
Avis, ma anche e soprattutio
del Servizio Trasfusionale,
Urlare a quatiro venti
"bisogna fare almeno due
donazioni |'anne” non serve
a nulla: la piena disponibilita
di una parte di noi donatori
porterebbe ad un eccesso di
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prelieva di aleuni gruppi
sanguigni, menire per alfri
gruppi ci si troverebbe in
difficolta. La vera rivoluzione
& di poter garontire la disponibilita di
ogni donalore, ma lasciare al Servizio
Trasfusionale il compito di reperire i
donatori in base alle esigenze che man
mano si vengono a creare nell'ospedale
di compefenza.

Nel corso del convegno ho dimostrato
come il 5.1.T. di Domodossola, nonostante
si sia prefisso di prelevare sangue oi
donatori con una frequenza ridotta in
base al quantitativo di ferritina rilevato
nel corso della visita biennale, sia arrivato
negli ultimi anni molto vicino al
fantomatico due donazioni/anno.
Mello maggior parte dei S.1.T. la scelta
del giorno della donazione & lasciata
liberamente ol donatore: ad ogni
donazione lo si saluta e ringrozia,
chiedendagli di ritornare dopo Ire o sei
mesi secondo quanio riporfato doi decreli
legge, per gli vomini e per le donne.
Questo porta, come piu sopra gia riferito,
ad uno squilibrio nelle unita di scorta

presso | vari 5.1.T., tante che si arriva

sono contattati direttamente da

personale sanilario in servizio
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2002 si e ridotta al 2%, mentre i dati
piemantesi sono in conlinua altalena col
picco pib basso nel 1999 ol 3.75% ed
un ultimo dato del 2002 al 4.4%. A
fronte di questi dati, il S.1.T. di
Domodossela ha il suo picco massimo
di scarto di unita di sangue nel 1999
col 0.5%, in buona parte dovule al
guasto di una frigoemoteca che ha
portato a scartare ben 30 unita in un
giorno sollanto, menire nei restanti
periodi presi in esame (vedi figura), la
percentuale non ha mai superato lo
0.2%. Questa percentuale risulta
fisiologica, in quanto le unita di gruppo
pil raro, vanno comunque raccolte come
unita di scorta, ma entro i 42 giorni di

conservazione, spesso non riesconc ad

presso il S.L.T. In propesito, il S.I.T.
di Domodossola ha sempre
frovato piena disponibilita sia sul
tronte dell'Associazione sia sul
fronte dell’ASL 14. Nella
convenzione tra ASL 14 e Avis di
Domodossola, & stato
espressamente riportato come,
| I'ASL
contattare direflamente i donatori,

14 si faccia carico di

mediante personale qualificato

che & in grado di dare delle
risposte cerfe & competenti anche sullo
stato di salute del donatore, mentre la
sezione Avis, sovvenziona, ormai da anni,
un medico o allre personale sanitario,
che il primario del S.1.T. destina ad offivita
di supporlo e non necessarinmente alla
chiamata diretta dei donatori.
Voglio, da ultimo puntualizzare come, a
quesli risultati, il S.I.T. di Domodossola
sio arrivato nonostante da pit di 15 anni
venga applicata una frequenza di
donazioni che, andando ollre a quanto
prevedono | decretl legge, nel rispetta
della salute del donatore, dilaziona le
donazioni nei sideropenici fino ad una
sola donazione |'anna per gli uomini ed
una sola donaziene ogni 18 mesi per le
donne. Mentre a livello nazionale i
donatori fanno in media 1.6 donozioni
I"anno, in Piemonte I' 1.7 da nei gia nel

1999 si & raggiunto il 2%.
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