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Sabato 28 agosto 2010 a Orna-
vasso si è volta l’ultima tappa del 
1° CAMPIONATO PODISTICO 
AVIS PROVINCIALE V.C.O. Al 
termine delle quattro prove delle 
singole sezioni, Avis Verbania, Avis 
Stresa a Baveno, Avis Domodossola 
e Avis Omegna, la classifica vedeva 
primeggiare Rocco Macellaro del-
l’Avis comunale di Stresa, seguito a 
ruota da Alexandro Colombo della 
nostra sezione Ossolana. 
Terzo Massimo Brunelli di Malesco 
sempre della nostra sezione. 
Per la classifica femminile c’è 
sempre stato un dominio incontra-
stato della nostra Roberta Pellanda 
(gruppo sportivo Bognanco) segui-
ta da Silvia Conti dell’Atletica Avis 
Ossolana.
La prova finale, molto combat-
tuta, ha visto la conferma come 
primo avisino di Rocco Macellaro 
della sezione di Stresa seguito da 
Massimo Brunelli che ha superato 
Alexandro Colombo, fuori classifi-
ca per la mancata partecipazione ad 
almeno 4 tappe del campionato. In 
campo femminile è stata conferma-
ta la classifica che ha visto primeg-
giare le nostre donatrici Roberta 
Pellanda e Silvia Conti.
La nostra Atletica Avis Ossolana 

ha avuto il merito di presentare il 
maggior numero di iscritti, mentre 
la sezione di Stresa ha ritirato il 
premio come sezione vincitrice 
grazie a Rocco Macellaro. 
Vista la buona riuscita e parteci-

pazione, per l’anno 2011 verrà 
proposto un allargamnento del 
campionato anche alle province e 
sezioni limitrofe.
Maurizio Ceravolo

CAMPIONATO PODISTICO 
PROVINCIALE AVIS - VCO

Con grande soddisfazione comunichia-
mo che nel corso del 2010 ben 66 nuo-
vi potenziali donatori si sono iscritti 
alla nostra Associazione  andando ad 
arricchire il numero di coloro che , con 
grande spirito di solidarietà, offrono la 
loro disponibilità ad aiutare le persone 
ammalate che necessitano di trapianto 
del midollo osseo e delle cellule sta-
minali.
Ci auguriamo che il numero dei poten-
ziali donatori possa aumentare ancora 
nei prossimi anni, visto che l’IBMDR 

(Registro Italiano dei donatori di mi-
dollo Osseo) conta ad oggi un numero 
di circa 330.000 iscritti, insufficiente 
a supportare le esigenze dei nostri 
malati. 
Per essere efficace il numero dovrebbe 
essere di almeno 600.000 iscritti.
Gli aspiranti donatori di midollo osseo 
devono avere un’età compresa tra i 18 
e i 40 anni e una volta iscritti possono 
essere chiamati a donare per un pazien-
te compatibile fino ai 55 anni.
Un’altra fonte di cellule staminali asso-

lutamente efficace nella lotta contro le 
malattie del sangue è il cordone ombe-
licale, che potrebbe essere donato dalle 
neomamme al momento del parto. 
Ci stiamo attivando per offrire tale 
possibilità alle mamme della nostra 
Provincia.
“Siamo angeli con una sola ala, per 
poter volare dobbiamo abbracciarci”. 
E’ con  il nostro caloroso abbraccio 
che auguriamo a tutti i nostri Associati 
Buon Natale! 
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